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I-IV КЛАССОВ на 2016-2017 учебный год
Учебный план для 1-4 классов, перешедших на ФГОС НОО, определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения.

Учебный план разработан на основе следующих нормативных правовых документов:

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Минобразования России от  5 марта 2004г. №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Минобразования России от 9 марта 2004года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 № 241, от 30.08. 2010 № 889, от 03.06. 2011 №1994, от 01. 02. 2012 №74);

- Приказ Министерства образования  РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» ( в ред. приказов Минобрнауки России от 13.12.2013г. №1342, от 28. 05.2014г. №598);
- приказа Минобрнауки Российской Федерации от 01.02.2012 года №74  «О внесении изменений в федеральный базисный учебный примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004г. №1312»;

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060);

- приказа Минобрнауки России от 06.10.2009г. №373 (ред. от 31.12.2015г.) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009г. № 15785);

-приказа Минобрнауки России от 29.12.2014г. №1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373 «Об  утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (Зарегистрировано в Минюсте России от 06.02.2015г. №35916);

- Приказ Минобразования России от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 31.01.2012) «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
- приказа Минобрнауки России от31.03.2014г.№253 (ред. от 21.04.2016г) 
«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, общего, основного общего, среднего общего образования»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (вместе с СанПин 2.4.2.2821-10. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях. Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011№19993);

- рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761);

- приказа МО Оренбургской области от 13.08.2014г. № 01-21/1063 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных организаций  Оренбургской области» ( в ред. приказа министерства образования Оренбургской области от 06.08.2015г. №01-21/1742).

Учебный план направлен на реализацию целей и задач основных образовательных программ: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО; достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости; создание образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся и самореализующейся личности; создание образовательной среды, предоставляющей возможность получения качественного образования обучающимися; качественное образование через индивидуализацию образовательного процесса; формирование личностных характеристик.

Учебный план  для I - IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
          В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования включает в себя учебный план для учащихся 1- 4 классов Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
Продолжительность учебного года

1.1. Продолжительность учебного года

В 2016-2017 учебном году в ЧОУ «Иоанно-Богословская Православная общеобразовательная школа при СПБММ» функционируют  четыре начальных класса. Общий объем нагрузки на обучающихся, включающих аудиторную нагрузку  и нагрузку по внеурочной деятельности,  не превышает гигиенических требований к общему объему  недельной образовательной нагрузки обучающихся, определенных санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от. 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10» от. 10.07.2015 г.»  №26 «Об утверждении  Сан Пин  2.4.2.3286-15», от 24.11.2015 г. « О внесении изменений №3 в СанПин 2.4.2821-10» и предусматривает:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I – IV классов;

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

· I класс – 33 учебные недели;

· II – IV классы –  34 учебных недели;

Согласно распоряжению  министерства образования Оренбургской области от 09.08.2016 г. № 01-23/4348 «О примерных сроках проведения школьных каникул в 2016-2017 учебном году» и режиму работы ЧОУ «Иоанно-Богословская Православная ООШ при СПБММ» определен  следующий срок каникул:  

· учебный год начинается с 01.09.2016;

· осенние каникулы – с 29.10.2016 по 06.11.2016 (9 дней);

· зимние каникулы – с 06.01.2016 по 19.01.2017 (14 дней);

· весенние каникулы – с 16.04.2017 по 25.04.2017 (10 дней).

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 13.02.2017 по 19.02.17 (7 дней).

1.2. Продолжительность учебной недели

ЧОУ «Иоанно-Богословская Православная общеобразовательная школа при СПБММ»   на ступени начального общего образования осуществляет образовательную деятельность  в следующем  режиме работы;  1-3 классы – 5- дневной учебной недели; 4 классы – 6 –дневной учебной недели (решение общего собрания школы,  протокол №1 от 20.08.2016 года).
Начало занятий в 8 часов 30 минут.   Максимальная аудиторная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям Сан-ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.5 и составляет: 
· при 5-дневной рабочей неделе:

   1 класс- 21 час;

   2 класс – 23 часа;

   3 класс- 23 часа.

· при 6-дневной учебной неделе:

   4 класс- 26 часов.

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня в соответствии с требованиями Сан-ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.6 составляет: 

для обучающихся 1-х классов — не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов — не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счёт урока физической культуры; 

 1.3. Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований (п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10): 

· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

· организация динамической паузы продолжительностью 40 мин в течение учебного дня;

· обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

1.4. Требования к объёму домашних заданий

       Домашние задания в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10.30 даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах: 

· во 2-3-м — до 1,5 ч.

· в 4-м — до 2 ч.

Учебный план в 1-4классах реализуются с помощью УМК  «Школа России». Учебный план этих классов содержит две составляющие: обязательную часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

В обязательную часть входит предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «математика»,  информационные умения у учащихся формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности.

        Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в I - IV классах представлены предметами «русский язык» и «литературное чтение». 

        Предметная область «Иностранный язык»  со второго класса представлена предметом «иностранный язык (английский)».

       Предметная область «Искусство» представлены предметами «музыка» и «изобразительное искусство».

       Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом «Окружающий мир». Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
"Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)", направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в III - IV классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета  «Технология (Труд)». 

Содержание курса «Технология» содержит достаточно материала для его реализации с 1-го класса в рамках предмета – по 1часу в неделю в каждом классе.  Занятия проводятся учителем начальных классов. Содержание курса имеет широкие возможности для его реализации во внеурочное время. Реализация программы требует от учителя творческого подхода к отбору дидактического материала, активизации учащихся, учёта их индивидуальных особенностей, культурных запросов.

В IV классе в учебный план включен курс «Основы религиозных культур и светской этики», представленный модулем «Основы православной культуры» в соответствии с профилем работы школы. 
 Дополнительные требования при проведении учебного предмета «Физическая культура»
    При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» учитывается состояние здоровья учащихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую в соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесённых по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». Итоговая отметка по физической культуре в группах СМГ выставляется с учетом теоретических и практических знаний (двигательных умений и навыков, умений осуществлять физкультурно-оздоровительную и спортивно-оздоровительную деятельность), а также с учетом динамики физической подготовленности и прилежания. Положительная отметка должна быть выставлена также обучающемуся, который не продемонстрировал существенных сдвигов в формировании навыков, умений и в развитии физических качеств, но регулярно посещал занятия по физической культуре, старательно выполнял задания учителя, овладел доступными ему навыками самостоятельных занятий оздоровительной или корригирующей гимнастики, необходимыми знаниями в области физической культуры. В аттестат об основном общем образовании обязательно выставляется отметка по физической культуре. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована:

на увеличение часов по таким предметам, как

-1-3 кл. – русский язык - 1час  на проведение учебных занятий для углубленного изучения обязательного учебного предмета «Русский язык». С целью повышения  филологической подготовки, в том числе и к внешней экспертизе деятельности обучающихся,  

- 4 кл. – на ведение церковнославянского языка в соответствии с профилем работы школы;

-4 кл.- на ведение курса «Закон Божий»  в соответствии  с профилем работы школы (преподавание ведется по программе «Православная культура» под редакцией кандидата педагогических наук иеромонаха Каприана (Ященко) и Л.Л. Шевченко (М., «Покров», 2003г.)

Учебно-методическое обеспечение

Учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253); 

В соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Поведение промежуточной аттестации обучающихся входит сумму часов учебных предметов, указанных в учебном плане и не предполагает дополнительную учебную нагрузку обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Иоанно- Богословская Православная ООШ при СПБММ» и осуществлении текущего контроля их успеваемости, утвержденного приказом от 31. 05. 2014 №55/1.
Промежуточная аттестация обучающихся

	Класс 
	Предмет
	Форма промежуточной аттестации

	1 класс
	Русский язык

	Комплексная контрольная работа (без бального оценивая знаний)

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика
	Комплексная контрольная работа (без бального оценивая знаний)

	
	Окружающий мир
	

	2-3 класс
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	Смысловое чтение

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Тестовая работа

	
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Технология
	Проект 

	
	Физическая культура
	Сдача нормативов

	4 класс
	Русский язык
	Региональный экзамен(комплексная работа№1)

	
	Литературное чтение
	

	
	Математика
	Региональный экзамен(комплексная работа№2)

	
	Окружающий мир
	

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Музыка
	Тест

	
	Изобразительное искусство
	Творческая работа

	
	Технология
	Проект 

	
	Физическая культура
	Региональный обязательный зачет


Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной программой.

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, или иных подобных мероприятиях. Образовательной программой может быть предусмотрена накопительная балльная система зачета результатов деятельности обучающегося.

ГОДОВОЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ  ЧОУ «ИОАННО-БОГОСЛОВСКАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ООШ ПРИ СПБММ» 
на 2016/2017 учебный год, обеспечивающий реализацию образовательной программы в соответствии с ФГОС НОО

	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов в неделю
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего 

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	136
	170
	574

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого
	660
	748
	748
	816
	2972

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 5-дневной учебной неделе
	33
	34
	34
	-
	101

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 6-дневной учебной неделе
	-
	-
	-
	68
	68

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	   884
	3141



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1- 4 КЛАССОВ  ЧОУ «ИОАННО-БОГОСЛОВСКАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ООШ ПРИ СПБММ» 
на 2016/2017 учебный год, обеспечивающий реализацию образовательной программы в соответствии с ФГОС НОО

	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1  
	2 
	3
	4

	
	
	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	20
	22
	22
	24

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 5-дневной учебной неделе
	1
	1
	1
	-

	          Русский язык
	1
	1
	1
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	-

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 6-дневной учебной неделе
	-
	-
	-
	2

	Закон Божий
	-
	-
	-
	      1



	Церковнославянский язык
	-
	-
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	-
	-
	-
	26


Организация внеурочной деятельности
   План внеурочной деятельности  является неотъемлемой частью основной образовательной программы НОО, определяет направления, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения. 

    План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

   Внеурочная деятельность  осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  Формы внеурочной деятельности представлены  кружками, секциями. Часы распределены в соответствии  требованиями ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности. Не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности (2 часа) и классных тематических часах (часах общения-1 час); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»). 

   Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

   В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в рамках внеурочной деятельности для каждого класса начинаются не ранее чем через 40 мин после окончания уроков. 

   Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-45 минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 30-35 минут, для обучающихся 2-4 классов и 1 классов во втором полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 40-45 минут.
   Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

	Направления/классы
	Внеурочная деятельность

	
	1
	2
	3
	4

	Спортивно- -оздоровительное
	1
	1
	1
	1

	Подвижные игры
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	1
	1
	1
	1

	«Умелые руки»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	1
	1
	1
	2

	Проектная деятельность «Я исследователь»
	1
	1
	1
	2

	Социальное
	1
	1
	1
	1

	Час общения
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	2
	3
	3
	0

	Основы православной культуры
	1
	1
	1
	-

	Церковнославянский язык
	-
	1
	1
	-

	Закон Божий
	1
	1
	1
	-

	ИТОГО:
	6
	7
	7

	5


