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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ЧОУ «ИОАННО-БОГОСЛОВСКАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ООШ ПРИ СПБММ»
I-IV КЛАССОВ на 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
1.1. Учебный план начального общего образования ЧОУ «Иоанно-Богословская Православная ООШ при СПБММ», реализующий основную общеобразовательную программу начального общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах:
· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 29.12.2014 г. № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

-  примерной основной образовательной программой начального  общего  образования (далее – ПООП НОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15);

- приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы
СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189);

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;

  - письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 21.04.2014 №08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»; 
          -  приказ министерства образования Оренбургской области от 18.07.2019г. № 01-21/1463 «О формировании учебных планов начального общего, основного общего образования в образовательных организациях Оренбургской области в 2019-2020 учебном году».

1.2. Реализуемая основная общеобразовательная программа.

В соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» основной целью деятельности образовательного учреждения является осуществление образовательной деятельности по образовательным программам начального общего, основного общего образования и среднего общего образования. Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы образовательной организации. 
Учебный план для I - IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 
Учебный план реализуется с помощью   УМК «Школа России»,  состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
В обязательную часть входит предметная область «Математика и информатика», представлена предметом «математика». Информационные умения у учащихся формируются через все предметы учебного плана.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в I - IV классах представлена предметами «русский язык» и «литературное чтение». 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами «родной язык» и «литературное чтение на родном языке». 

Часы,  на изучение предметов «родной язык» и «родная литература»,   вводятся за счет  1 часа  литературного чтения: по 0,5 ч. на изучение каждого предмета.  
Предметная область «Искусство» представлены предметами «музыка» и «изобразительное искусство». 
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир». Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.
Учебный предмет "Иностранный язык" изучается со II класса. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 
 Содержание курса «Технология» имеет достаточно материала для его реализации с 1-го класса в рамках предмета – по 1часу в неделю в каждом классе.  

В IV классе в учебный план включен курс «Основы религиозной культуры и светской этики», представленный модулем «Основы православной культуры» согласно профилю работы школы.  Обучение по предмету «ОРКСЭ» проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «физическая культура» не менее 3 – х часов  для удовлетворения биологической потребности в движении.
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательной организации, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и отводится  на проведение учебного курса «Основы смыслового чтения» 2-4 кл., «Русский язык» - 1 класс.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Православной школы, состоящей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10.
1.3 Продолжительность учебного года

Учебный план частного общеобразовательного учреждения  «Иоанно-Богословская Православная основная общеобразовательная школа при Спасо-Преображенском Бузулукском мужском монастыре»  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями от 24.11.2015, и предусматривает:

· 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I – IVклассов.
 Устанавливается следующая продолжительность учебного года:

· I класс – 33 учебные недели;

· II – IV классы –  34 учебных недели.

Согласно решению педагогического Совета  от 29. 09 2019г. №1 в 2019-2020 учебном году устанавливаются следующие сроки каникул:
· учебный год начинается с 02.09.2019;

· осенние каникулы – с 28.10.2019 по 03.11.2019 (7 дней);

· зимние каникулы – с 05.01.2019 по 19.01.2020 (16 дней);

· весенние каникулы – с 19.04.2020 по 26.04.2020 (8 дней).

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 10.02.2020 по 16.02.20 (7 дней).

1.4. Продолжительность учебной недели

На основании решения  Совета школы  (протокол №4 от 4 июня 2018г) учебный план  в начальной школе реализуется с пятидневной неделей.
-   Начало занятий в 8 часов 30 минут. 
-   Обучение осуществляется в две смены (2 кл – 6 чел., 3 кл.- 10 чел.).
-   Максимальная аудиторная нагрузка учащихся соответствует нормативным требованиям Сан-ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.5 и составляет 

	Класс 
	1 
	2 
	3 
	4 

	Недельная нагрузка 
	21 
	23 
	23 
	23


объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня в соответствии с требованиями Сан-ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.6 составляет: 

для обучающихся 1-х классов —  4 урока  и 1 день в неделю  5 уроков, за счёт урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов —  5 уроков и 1 день в неделю 6 уроков, за счёт урока физической культуры.
1.5. Требования к объёму домашних заданий
Домашние задания в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10.30 даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в следующих пределах: 
- во 2-3-м — до 1,5 ч., 

- в 4-м — до 2 ч.
1.6. Дополнительные требования при организации обучения в I классе
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований (п.10.10.СанПиН 2.4.2.2821-10): 
- учебные занятия проводятся по пятидневной рабочей неделе и только в первую смену;
- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 
-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

-предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти;
При проведении  «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии часть уроков(в соответствии с рабочими программами учителей) проводится  в нетрадиционной форме:  целевые прогулки,  экскурсий, игр, уроки- игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на совершенствование двигательной активности первоклассников.

Снижению утомляемости   также способствует активный двигательный режим, наличие двух динамичных перемен продолжительностью 20 минут.
  Между внеурочной деятельностью и учебными занятиями предусмотрен перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 
1.7. Периодичность и формы аттестации учащихся
     Промежуточная аттестация– это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой для всех обучающихся 1-4 классов.
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения  образовательной программы за год на второй- четвертой неделе мая.

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся регламентируются Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Иоанно-Богословская Православная ООШ при СПБММ», утвержденного приказом от 02.09.2019 №01.05/29a 
	Класс
	Предмет
	Форма промежуточной аттестации

	1 – 3 классы
	1 класс- безотметочная система

	
	Русский язык
	Итоговый контрольный диктант 

	
	Литературное чтение
	Проверка осмысленного чтения

	
	Родной язык
	1-2  кл. - контрольное списывание

	
	
	3кл. - проверочная работа. 

	
	Литературное чтение на родном языке
	Редактирование текста.

	
	Иностранный язык (английский язык)
	Итоговая контрольная работа

	
	Математика
	Итоговая контрольная  работа

	
	Окружающий мир
	Итоговое тестирование

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Итоговая презентация творческих проектов

	
	Музыка
	Концерт

	
	Изобразительное искусство
	1-2 кл.- Выставка творческих работ

	
	
	3кл. Коллективное панно «Наше творчество»

	
	Технология
	Выставка творческих работ

	
	Физическая культура
	Зачет

	
	Учебный курс «Основы смыслового чтения»
	2-3кл -Итоговая работа. Работа с текстом

	4 классы
	Русский язык
	Итоговый контрольный диктант

	
	Литературное чтение
	3кл. - Контрольная  работа.

	
	Родной язык
	Практическая работа.

	
	Литературное чтение на родном языке
	Редактирование текста.

	
	Иностранный язык (английский язык)
	Итоговая контрольная работа.

	
	Математика
	Итоговая контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Итоговое тестирование

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Итоговая презентация творческих проектов

	
	Музыка
	Концерт 

	
	Изобразительное искусство
	Выставка творческих работ

	
	Технология
	Выставка творческих работ

	
	Физическая культура
	Итоговый контроль. Зачет

	
	Учебный курс «Основы смыслового чтения»
	Итоговая работа. Работа с текстом


Поведение промежуточной аттестации обучающихся входит в сумму часов учебных предметов, указанных в учебном плане и не предполагает дополнительную учебную нагрузку обучающихся. 
В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях или иных подобных мероприятиях. Образовательной программой может быть предусмотрена накопительная балльная система зачета результатов деятельности обучающегося.

ГОДОВОЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ  
ЧОУ «ИОАННО-БОГОСЛОВСКАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ООШ ПРИ СПБММ» 
на 2019/2020 учебный год с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов за год 
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	Всего 

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Литературное чтение
	99
	102
	102
	68
	371

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	16
	17
	17
	17
	67

	
	Литературное чтение на родном языке
	17
	17
	17
	17
	68

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого
	660
	748
	748
	748
	2904

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 5-дневной учебной неделе
	33
	34
	34
	34
	135

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693
	782
	782
	  782
	3039


НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1- 4 КЛАССОВ  ЧОУ «ИОАННО-БОГОСЛОВСКАЯ ПРАВОСЛАВНАЯ ООШ ПРИ СПБММ» 
на 2019/2020 учебный год, обеспечивающий реализацию образовательной программы в соответствии с ФГОС НОО
	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1  
	2 
	3
	4
	

	
	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	2
	11

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (английский язык)
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений  при 5-дневной учебной неделе
	1
	1
	1
	1
	4

	Литературное чтение
	1
	
	
	
	

	       Учебный курс «Основы смыслового чтения».
	-
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23
	90


8

